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Démographie, famille, parité

Croissance démographique et vieillissement : 

Le poids de la pyramide des âges, héritage de l’histoire 
démographique passée

Ages de la vie et diversification des structures fa miliales

Diminution de la part de la vie passée en couple, des 
différences sociales qui s’accentuent pour certaines?

Hommes et femmes

Quantitativement, la parité progresse à petit pas ; 
qualitativement, les rôles, spécialités de formation, secteurs 
d’activité, métiers restent très différenciés
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Retour sur 30 ans de croissance d émographique 
1981: 55 millions d ’habitants 

Pyramide 1981

Champ : France

Source : Insee, estimation de population

Déficit de naissances 1ère guerre

Baby-boom

Déficit de naissances 2ème guerre
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L’héritage historique : 
+ 5 millions d ’habitants entre 1981 et 2011

Pyramide 1981

Champ : France

Source : Insee, estimations de population

Pyramide 2011 
projetée à fécondité, 
mortalité inchangées, 
et solde migratoire nul

avril 2012



500 400 300 200 100 0 100 200 300 400 500

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100
Âge

Effectif en millliers

Hommes Femmes

L’évolution des comportements et les migrations 
(1981-2011) : + 5 millions d ’habitants en 2011

Pyramide 2011 
observée

Pyramide 2011 
projetée à fécondité, 
mortalité inchangées, 
solde migratoire nul

Champ : France

Source : Insee, estimations de population
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Le poids des différents facteurs dans la 
croissance d émographique de 1981 à 2011

De 55 à 65 millions d’habitants entre 1981 et 2011:

+ + + + + « Héritage historique » + 5 millions
(effets de la structure par âge et des comportements initiaux)

+ + + Hausse de l’espérance de vie (+ 7 ans) + 3 millions
+ + + Effets directs et indirects des migrations + 3 millions
– Variations de la fécondité (-0,1 enfant / femme) – 1 million

= Évolution  1981-2011 : + 10 millions d’habitants
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Âge

générations peu nombreuses
avant baby-boom

générations nombreuses
du baby-boom et d'après

Champ : France

Source : Insee, estimations de population (résultats provisoires arrêtés à fin 2011) 

Pyramide des âges au 1 er janvier 2012
en France
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Pyramides des âges 2007 et 2035
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Champ : France métropolitaine - Sources : Insee, estimation de population pour 2007 et projection de population 2007-2060 pour 2035
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Forte augmentation de la part des 60 ans et 
plus
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Évolution de l'espérance de vie à la naissance des hommes et 

des femmes entre 1981 et 2011
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Femmes :
84,8 ans en 2011

Hommes :
78,2 ans en 2011

Champ : France
Sources : Insee, estimations de population et statistiques de l'état civil (résultats provisoires arrêtés à fin 2011)

L’esp érance de vie continue à augmenter
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L’écart H/F d ’esp érance de vie se réduit 
de plus d ’un an

Champ : France.
Source : Insee, calculs des auteurs
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+ 5,4 années d'espérance 
de vie entre 1990 et 2010 

(dont 2,9 au-delà de 60 ans)

Femmes

+ 3,8 années d'espérance 
de vie  entre 1990 et 2010

(dont 2,8 au-delà de 60 ans)

Contributions par âge aux gains d’espérance de vie
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L’écart H/F d ’esp érance de vie se réduit 
de plus d ’un an

Champ : France.
Source : Insee, calculs des auteurs
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Les in égalités sociales demeurent
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Champ : France métropolitaine. 
Source : Insee, Échantillon démographique permanent. 

Espérance de 
vie à 35 ans
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En moyenne, entre 37 et 38 ans vécues 
en couple

Champ : France.
Source : Insee, calculs des auteurs
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Depuis 1990, la majorité des années de vie 
gagnées sont vécues seul

Champ : France.
Source : Insee, calculs des auteurs
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Les âges de la vie en couple entre 1990 et 
2008

• La durée de vie en couple 
• Diminue de deux ans avant 60 ans
• Augmente de deux ans après 60 ans

• L’âge auquel la moitié des jeunes vit en couple augmente 
de 1,5 ans
• 24,5 ans pour les femmes
• 27 ans pour les hommes

• Plus tardives, les unions sont aussi plus fragiles

• La part de la vie passée en couple
• Diminue de 46% à 44% pour les femmes
• Diminue de 52% à 49% pour les hommes
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Diplômes et vie en couple
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Champ : France métropolitaine. 
Source : Insee, recensements de la population 2006

Proportion de personnes vivant en couple selon le 
diplôme et l’âge



Part des 30-59 ans vivant en couple selon la 
catégorie sociale

femmes hommes
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Champ : France métropolitaine. 
Source : Insee, recensements de la population, indices standardisés par âge



Mariages, divorces et pacs

avril 2012COR – Démographie, famille, parité19

Champ : France  (métropole pour les divorces jusqu’en 1995). 
Source : Insee, statistiques de l’état civil,  Ministère de la justice



3% de pacsés entre 18 et 39 ans, dont un 
quart de cadres
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Champ : France métropolitaine, personnes de 18 à 39 ans en ménage ordinaire. 
Source : Insee, ERFS 2008. 



Augmentation de la part des m ères isolées 
parmi les femmes de 30 à 59 ans
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Champ : France métropolitaine. 
Source : Insee, recensements de la population (part s à structure par âge comparables)



Les bachelières sont plus nombreuses que 
les bacheliers
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Les femmes ont plus souvent des sp écialités 
de formation « service », moins porteuses
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Davantage de femmes sur le march é du 
travail

Hausse du taux d’activité des femmes

1990 :  59 % des femmes de 15 à 64 ans sont actives

2010 :  66 %

Plus de femmes parmi les cadres
1990 :  30 % des cadres sont des femmes

2010 :  39 %

Plus de femmes aussi dans l’emploi peu qualifié

1990 :  56 % de l’emploi peu qualifié occupé par des femmes

2010 :  62 %
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Les taux de chômage des hommes et des 
femmes se rapprochent

Champ : France métropolitaine, population des ménages, personnes de 15 à 64 ans.
Source : Insee, enquêtes Emploi.
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Temps partiel et sous-emploi

Un emploi féminin marqué par le temps partiel…
24 % de femmes à temps partiel en 1990 , 31 % en 2010

…en partie subi
9 % des femmes en sous-emploi, 3 % des hommes

l’écart ne se réduit pas depuis 20 ans

Un taux de sous-emploi

supérieur dans les catégories

sociales les moins favorisées

Champ : France métropolitaine. 
Source : Insee, enquête Emploi 2010



Les femmes consacrent plus de temps que 
les hommes aux tâches domestiques
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Écart de revenu salarial hommes femmes : 25 % 
en 2009

Revenu salarial = ensemble des salaires perçus sur une année

Les femmes ont un revenu salarial plus faible de 25 % à celui des 
hommes : 

- un salaire horaire plus faible 

à temps de travail équivalent (EQTP), écart de 20 % dans le secteur 

privé, de 15 % dans le secteur public

- plus souvent à temps partiel

- moins de jours travaillés dans l’année



7 Mars 
2012

Regards sur la parité29

Les femmes ont des revenus salariaux inférieurs à
ceux des hommes

Champ : France, ensemble des salariés. 
Source : Insee, DADS.
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Regards sur la parité30

Ecart de revenu salarial F / H : de 29 % en 1991 
à 25 % en 2009

Champ : France, ensemble des salariés. 
Source : Insee, DADS.
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Les clivages par grand secteur d ’activité se 
sont renforcés
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Forte féminisation des m étiers de service à la 
personne
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Les pensions des femmes sont inférieures à
celles des hommes et vont le demeurer
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Générations 
entièrement parties à
la retraite fin 2008

Générations futures de retraités
(résultats en projection)



Le niveau de vie d épend aussi de la situation 
familiale
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Conclusion

• L’espérance de vie augmente :
• L’espérance de vie en couple stagne ;
• La part de vie passée comme parent de famille 

monoparentale (ou seul) augmente.
• Les catégories sociales les moins favorisées sont plus 

concernées par le recul de la vie en couple ou par le 
développement de la monoparentalité

• Les femmes sont de plus en plus diplômées, actives, 
mais peinent à recueillir tous les fruits de leurs 
investissements
• Elles assument toujours la majorité des tâches 

domestiques ;
• Elles sont plus présentes dans les spécialités moins 

porteuses ou dans les métiers de service à la personne.
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Merci de votre attention

Insee
18 bd Adolphe-Pinard
75675 Paris Cedex 14

www.insee.fr

Informations statistiques :
www.insee.fr / Contacter l’Insee
09 72 72 4000
(coût d’un appel local)
du lundi au vendredi de 9h00 à 17h00
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